
月　日 ／ ／ ／ ／ ／ ／

手術前 手術後

達成目標

□不安を軽減出来る
□安心して術前オリエン
テーションを受けることが
できる

□不安・緊張が和らぐ □ベット上安静が守れる
□痛みが増強しない
□術後の状態が安定して
いる

□離床が進む

治療食になります 朝から絶食です 水分可 流動食から開始

水分は飲んでいいです

入浴できます
朝から飲んだり食べたりし
ないでください

臍の処置をします ・手術着に着替えてから 点滴があります

腸管洗浄剤を内服します
 　点滴をします

酸素マスクを装着します 酸素マスク除去

心電図ﾓﾆﾀｰを付けます 心電図ﾓﾆﾀｰ除去

・弾性ｽﾄｯｷﾝｸﾞをはきます ・弾性ｽﾄｯｷﾝｸﾞ除去

採血があります

安静度 自由です ベット上安静 歩行可

排　泄
手術室でおしっこの管を
入れます

入院時用意する物は 入院後、書類一式と 手術終了後、主治医より説明

パンフレットをご参照くだ 持参した内服薬を があります

さい 病棟看護師にお渡し下さい

☆病状に応じてこのスケジュールは変更になる場合があります。　　　☆ご不明な点がございましたら、看護師におたずね下さい。                     改訂：2021.8/4

その他

食　事

清　潔

検　査

治　療

処　置

退院日

手術後７日目：おしっこの管を抜きます

採血があります

手術後12日目：米飯

手術後7日目：採血

　　　　　　大腸切除術を受けられる患者さまへ

経　過 入院日 手術前日 １日目

採血があります

□指示された下剤を内服
します

/ /／

14日目：退院準備が整う

２日目 ３日目 ４日目 10～14日目5～9日目

手術後10日目：全粥

手術日

手術後5日目：ドレン抜去

徐々にＵＰしていきます

手術後6日目：3分粥

手術後8日目：7分粥

退院時処方がでます


